
 

TMAT 災害支援活動報告 

2024 年 10 月 5 日  20:00 

第１２報 
7:00 
TMAT 内ミーティングを実施。体調不良者なし。本日の活動内容を確認。 
本日も 2 隊に分かれて活動。 
宮國看護師、浅沼看護師は特別養護老人ホームゆきわりそうで介護支援活動、佐藤看護師は

ふれあい健康センターで健康観察と復旧支援を実施予定。 
 
【特別養護老人ホームゆきわりそう支援（宮國看護師、浅沼看護師）】 
7:30 
宿舎を出発し、ゆきわりそうへ向かう 
 
8:30 
介護支援開始 
午前は食事、排泄、移乗介助等の介護支援を実施 
午後は入浴介助、食事、排泄、移乗介助、ラジオ体操を実施 
 
17:30 
本日の支援活動が終了 
ゆきわりそうを出発し、宿舎へ向かう。 
 
【ふれあい健康センター支援（佐藤看護師）】 
9:00 
輪島市役所にて保健医療福祉調整本部ミーティングに参加。 
輪島市内の情報共有と、TMAT の本日の活動を確認。 
 
9:30 
ふれあい健康センターにて避難者健康チェックを実施。1 世帯が退去 
 
 



10:00 
センター内を清掃。希望者へ消毒薬を配布し使用方法を指導 
 
11:00 
避難者の移動介助を実施、1 世帯が退去 
他、施設清掃と備品整理を実施 
 
12:20 
最後の避難者が退去し、ふれあい健康センター内の避難者が全員退去完了 
 
13:00 
避難所として使用していた部屋の清掃、消毒、トイレ掃除を実施 
 
16:00 
輪島市役所にて保健医療福祉調整本部ミーティングに参加。 
本日の活動報告と、明日で TMAT は活動を終了する旨を報告 
 
16:30 
ふれあい健康センターへ戻り活動終了の挨拶 
 
18:30 
宿舎にて TMAT 内ミーティング 
活動報告。明日の活動内容を確認。 
ふれあい健康センターは現時点でできる復旧作業は終了したため、明日は 3 名ともゆきわり

そうにて支援活動する予定とし、本日の活動を終了とした。 
 
明日 10 月 6 日に本隊第 2 陣は 12:00 に輪島市内でのすべての活動を終了し、金沢駅へ移動

する予定。 
 
令和 6 年 9 月能登半島豪雨 TMAT 支援活動のクラウドファンディングを実施しています。

是非ご支援ご協力をお願いいたします。 
TMAT 令和 6 年 9 月能登半島豪雨クラウドファンディング 
https://congrant.com/project/npotmat/13245 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
事務局担当 
野口 幸洋（NPO 法人 TMAT 事務局長/一般社団法人徳洲会東京本部） 
阪木 志帆（NPO 法人 TMAT 事務局/一般社団法人徳洲会東京本部） 

文責 事務局 野口 幸洋 

消毒液を配布し清掃、感染対策を実施 入浴介助を行う宮國看護師 


